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Im Verfahren der Umgangsregelung bieten wir 
begleitenden Umgang an mit dem Ziel: 
 
 zur Förderung des Kindeswohles, insbe-

sondere der Identitätsförderung des  
        Kindes,  
 
 eigenständiges verantwortungsbewusstes 

Begleiten des Kindes. Räumliche Möglich-
keiten sind vorhanden. 

 

Freier Träger 
der Jugendhilfe 

Begleiteter und  
geschützter Umgang 
nach § 18, Abs. 4 und  

§ 50 KJHG 

Ansprechpartner zur Vermittlung  
ambulante Hilfen: 

  
 Fr. Elisa Hempel  

Büro Hilfen zur Erziehung  
Rehefelder Str. 2 | 01127 Dresden  

Tel.: 0351 / 4268822 | Fax: 4268821  
Mobil: 0172/7675805  

amb-hze-dd@traegerwerk-sachsen.de  

Foto´s: Archiv TWSD in Sachsen GmbH 



 

Der Erziehungsbeistand und Betreuungshelfer 

unterstützt Kinder und Jugendliche bei: 

 

 der Bewältigung von Entwicklungs- 

         problemen 

 der Förderung zur Verselbständigung 

 bei der sinnvollen Gestaltung der Freizeit 

 bei Kontaktaufnahme in Gruppen 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Ziel ist  Erhalt des Lebensbezuges zur Familie.  

 

Diese Hilfe soll durch  

 

 intensive Betreuung und Begleitung Fami-

lien in ihren Erziehungsaufgaben,  

 bei der Bewältigung von Alltagsproble-

men,  

 Lösung von Konflikten und Krisen 

 Kontakt mit Ämtern und Institutionen 

  

unterstützen. 

Ziel ist Hilfe zur Selbsthilfe zu geben. 

 

Hilfepläne ermöglichen das zielorientierte Ar-

beiten an Lösungen. 

 

Die  Hilfe ist in der Regel auf längere Dauer an-

gelegt und erfordert die Mitarbeit der Familie. 

 

 

 

 

 

 

H i l f e n    z u r    E r z i e h u n g 

 
1. Ansätze der Arbeit 
     - systemische Beratung 
     - systemische Familientherapie 
 

2. Methodisches Vorgehen  
 -  Rollenspiele  
 -  Genogrammarbeit 
 -  Familienaufstellungen u.a. 
 

3. Stärkung der Erziehungskompetenz der    
    Eltern durch  
 - Regelpläne und Tagesstrukturpläne 
 - Praktische Anleitung bei Spiel und  
   Beschäftigung 
   - Auswertung von Alltagssituationen 
 - Ressourcenorientiertes Arbeiten 
 - Kontaktaufbau zu Eltern außerhalb der  
     Familie durch Gruppenarbeit 
 

4. Stabilisierung der wirtschaftlichen  
    Situation 
 - Erstellen von Haushalt– und  
             Finanzplänen 
 - Verbesserung und Stabilisierung der   
   Wohn– und Lebensbedingungen 
 
 
 
 

Erziehungsbeistandsschaft 
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