
Mu-Va-Ki-

Tagesbetreuung
Betreuungsangebot für Eltern mit Unterstützungsbedarf

Die Mu-Va-Ki-Tagesbetreuung richtet sich an Mütter oder
Väter mit Kindern im Alter von 0 bis 4 Jahren, die im
eigenen Haushalt leben. Unser Angebot umfasst tägliche
Unterstützung im Gruppensetting.

Zielgruppe
Das Angebot richtet sich insbesondere an Eltern mit
 • erhöhtem Unterstützungsbedarf im Alltag
 • psychosozialen Belastungen oder psychischen
Erkrankungen

Kapazität:
 • bis zu 8 Plätze 
   für Mütter oder Väter Betreuungszeiten

Montag: 10:00 – 15:30 Uhr
 Dienstag – Freitag: 9:30 –

15:30 Uhr



Die Betreuung erfolgt über einen Zeitraum von 10 bis 14
Monaten und besteht aus zwei Phasen.

→ Bildungs- und Stabilisierungsphase
• Gemeinsame Alltagsgestaltung, Gruppenangebote und
Einzelgespräche 
• Entwicklungs- und Bindungsfördernde Angebote 
 • Pädagogische Module zu Themen wie Eltern-Kind-
Bindung, Tagesstruktur, Pflege, Gesundheit und Ernährung
 • Förderung von Selbstfürsorge und Resilienz

→ Verselbständigungsphase
• Übertragung der erlernten Fähigkeiten in den
Familienalltag
 • Aufbau eines unterstützenden Netzwerks
 • Vorbereitung auf den Übergang in eine Kindertagesstätte

Unser Angebot

Kontakt 

Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen
GmbH

 Mu-Va-Ki-Tagesbetreuung
 Georg-Palitzsch-Straße 12

 01239 Dresden
 0351 27291611

 ✉ tb-dd-muvaki@twsd.de

Platzanfragen:
koordination.sachsen@twsd.de
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